La Micronutricién Basica

La Micronutricién Especifica

La informacién contenida estd destinada a profesionales de la salud, con el objetivo de proporcionarles pautas sobre micronutrientes y el mantenimiento de la salud.

CN
Baselcn

Conjunto equilibrado de
vitaminas y minerales
en sus formas activas
y mas biodisponibles.
Con coenzimaQ10y
acido R-lipoico.

{8 Inmuno
Respir:

Inmuno
Respiricn
Complemento alimenticio
para ayudar a mejorar los
sintomas respiratorios y
reforzar las mucosas y el
sistema inmune.

Baseicn

Conjunto equilibrado de
vitaminas y minerales
(incluyendo yodo y hierro),
colina, scFOS como pre-
bidtico y Saccharomyces
boulardii como probidtico.

-
5 Metabolic
Pur

Metabolic
Purion

Conjunto de micronutrientes
que favorece la funcién
metabdlica multiorganica.

Omega
Baselcn

Conjunto equilibrado de
omega 3y omega 6:
ALA,DHAy GLA en
forma de triglicéridos.

CN3

Complemento alimenticio

para ayudar al funcio-
namiento del corazén y

disminuir el cansancio y

la fatiga.

Amino
BaseLcn

Conjunto equilibrado de
aminoacidos proteicos,
nucledtidos, factores
vitaminicos (colinay
mio-inositol), magnesio
y vitamina C.

Es responsabilidad del profesional de la salud evaluar y contrastar la informacion proporcionada en cuanto a su posible uso y relevancia en la préctica profesional.
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Adultos

PREVENCION

S| SE PRESENTAN SINTOMAS,
AUMENTAR A

POST- INFECCION

CN Baseicn
2-0-0
durante las comidas

Inmuno Respir.cn
3-0-3

mas de 20 minutos
antes de las comidas

(después de 1 mes o en épocas
de baja exposicion seguir con 2-0-2)

CN Baseicn
2-0-0
durante las comidas

Inmuno Respirici
3-3-3

mas de 20 minutos
antes de las comidas

Metabolic Puricn
1-1-0

mas de 20 minutos
antes de las comidas

CN Baseicn
2-0-0
durante las comidas

Inmuno Respiricn
3-0-3

mas de 20 minutos
antes de las comidas

Metabolic Pur.cn
1-0-0

mas de 20 minutos
antes de las comidas

Seguir durante unos meses para
evitar las secuelas de la infeccion.

Ninos

Nifos de 4 a 8 afos

Nifios de 9 a 17 aios

PREVENCION SI SE PRESENTAN SINTOMAS,
AUMENTAR A

Petit CN Baseicn Petit CN Baseicn

1-0-0 1-0-0

durante las comidas

Inmuno Respiricn
2-0-0

mas de 20 minutos
antes de las comidas

Petit CN BaseLcn
1-0-0
durante las comidas

Inmuno Respiricn
2-0-2

mas de 20 minutos
antes de las comidas

durante las comidas

Inmuno Respiricn
1-1-1

mas de 20 minutos
antes de las comidas

Petit CN Base.cn
1-0-0
durante las comidas

Inmuno Respiricn
2-2-2

mas de 20 minutos
antes de las comidas

Si la persona tiene patologias o factores de riesgo como elevada hemoglobina glicosilada, glucemia, ferritina y/o fibrindgeno, hipertension
arterial, diabetes, cardiopatia, patologia respiratoria, esteatosis hepatica, insuficiencia renal, neuropatias, etc.

Anadir Omega Baseicn 2-0-0 con las comidas

Si ya se estd tomando cualquier otro producto de La Micronutricion Bésica, tanto en adultos como en nifios, se puede seguir con
la misma pauta. Los micronutrientes que se incluyen en La Micronutricion Basica estan formulados para trabajar en conjunto,
sin presentar contraindicaciones ni efectos secundarios y actian dentro de los parametros de la micronutricion éptima.



